«Рождественские звезды»
3-5 января 2012 года

Санаторий-Профилакторий «Голубой вагон» (Ижевск, Ухтомского, 26)
3 января 2012
	10.00-11.00 Регистрация. Размещение
Холл 3 этажа

	11.00-13.00

Знакомство: Светит незнакомая звезда.

Ведущие. Участники. Пространство
Актовый зал 

	13.00-14.00 

Обед

Столовая

	14.00-15.45
Мастер-классы

	Виктория Волкова
Семейные пары
Контактная импровизация
Способы взаимодействия. Новые возможности

Актовый зал
	Светлана Васильева

Молодежь от 12 лет

Карта жизненных неудобств

Конференц-зал
	Елена Лагунова, Татьяна Абрамова
Родители + дети
Сокровищница семейных дел
Исполнение желаний. Со-творчество

Холл 3 этажа

	15.45-16.00

Чай/Кофе-пауза
Холл 3 этажа

	16.00-17.45
Мастер-классы

	Светлана Васильева, Татьяна Абрамова
Семейные пары
Искусство создавать стрессы
Актовый зал
	Юлия Шумихина
Молодежь от 12 лет

Минимум движений – максимум красоты и удовольствия
Конференц-зал
	Виктория Волкова
Родители + дети
Мама/Папа и ребенок: 
способы безопасного взаимодействия 
Холл 3 этажа

	18.00-19.00

Ужин 

Столовая

	19.00-20.30

Костёр/Свечи. Семейные развлечения «Счастливые звезды»


	21.00-21.50

Чай, музыка и свечи 
для молодежи 12-18 лет
Холл 3 этажа

	22.30-23.30

Ночное рандеву для взрослых

Холл 3 этажа


4 января 2012
	9.00-10.00 
Завтрак
Столовая

	10.00-11.20

Портрет в Полный Рост (ППР)
3 этаж 

	11.20-11.30

Чай/Кофе-пауза

Холл 3 этажа

	11.30-13.00
Мастер-классы

	Виктория Волкова
Все взрослые

Танцуем отношения
Актовый зал
	Светлана Васильева
Молодежь от 12 лет

Роли чужие и мои. 
Как остаться самим собой и быть устойчивым в меняющемся мире
Конференц-зал
	Елена Лагунова

Дети до 12 лет

Создание сказок про родителей и детей 
Холл 3 этажа

	13.00-14.00 
Обед
Столовая

	14.00-15.45
Мастер-классы

	Светлана Васильева, Татьяна Абрамова
Семейные пары
Искусство создавать любовь
Актовый зал 
	Виктория Волкова

Родители + дети

Мама/Папа и ребенок: 
взаимодействуй, играя
Холл 3 этажа  
	Елена Лагунова

Молодежь от 12 лет

Желания, которые исполняются 
Конференц-зал

	15.45-16.00

Чай/Кофе-пауза

Холл 3 этажа

	16.00-17.45
Мастер-классы

	Виктория Волкова
Семейные пары
Контактная импровизация

Мое пространство и комфортные 

точки контакта с Другим 
Актовый зал
	Елена Лагунова 

Дети до 12 лет

Тропа неожиданностей

Т ерритория СП «Ижсталь»
	Татьяна Абрамова 
Родители детей до 12 лет

Родительские страхи, беспокойства, раздражения

Холл 3 этажа
	Светлана Васильева

Молодежь от 12 лет

Семь путей взросления. Мой путь
Конференц-зал

	18.00-19.00

Ужин 

	19.00-20.30

Костёр/Свечи. Рождественские приключения «Счастливые звезды»

	21.00-21.50

Чай, музыка и свечи 

для молодежи 12-18 лет

Холл 3 этажа

	22.30-23.30

Ночное рандеву для взрослых

Холл 3 этажа


5 января 2012
	9.00-10.00 
Завтрак
Столовая

	10.00-11.30

	Татьяна Абрамова
Все взрослые

Рецепт семейного счастья

Актовый зал
	Светлана Васильева

Молодежь от 12 лет

Рецепт семейного счастья

Конференц-зал
	Елена Лагунова

Дети до 12 лет

Рецепт семейного счастья

Холл 3 этажа

	11.30-12.00
Прощальное шоу: Рецепт семейного счастья
Актовый зал


